
Enseignement optionnel THÉÂTRE 
commun aux lycées Jean Rostand et Saint-Exupéry

En tant qu'élève de 2nde, 1ère ou Terminale au lycée Jean Rostand ou au lycée Saint-Exupéry,  
vous pouvez vous inscrire (dans la limite des places disponibles) à l'enseignement optionnel 
théâtre qui a lieu le 

mercredi de 14h30 à 17h30 (2025-2026)
en salle polyvalente du lycée Jean Rostand (et parfois au lycée Saint Exupéry),

élèves de Saint-Exupéry et de Jean Rostand ensemble. 

Cet enseignement est évalué pour le Bac en contrôle continu à partir de la Première (coefficient 2 pour la 
moyenne de 1e, coefficient 2 pour la moyenne de Terminale).

Cet enseignement s'articule autour de 3 axes: 

- une pratique théâtrale (exercices, improvisation, interprétation et mise en scène de textes d’auteurs,  
projets  théâtraux...),  accompagnée par un artiste intervenant de notre partenaire,  le  Collectif  12 de  
Mantes-la-Jolie (174 bvd du Maréchal Juin). Un projet sur l’année s’achève en fin de 3e trimestre par une  
restitution sur la scène du Collectif 12, avec lumières, sons, équipe technique et plateau professionnels.

- un travail sur la construction  d'une culture et de réflexions théâtrales (repères historiques, notions  
conceptuelles, penseurs du théâtre, praticiens, aspects techniques…)

- un  parcours de spectateur (sorties le soir, principalement au Collectif 12 –  
notre partenaire – mais aussi en car aux théâtres de Saint-Quentin-en-Yvelines  
et de Vélizy par exemple), avec comptes rendus de spectacles à rédiger. Des  
rencontres avec les artistes sont également organisées. 

Il n'est pas nécessaire d'avoir déjà pratiqué le théâtre, mais il faut être curieux, impliqué, et respecter un 
certain nombre d'engagements (notamment pour les sorties en soirée). 

Vous pourrez faire deux séances d'essai en tout début d’année le mercredi à 14h30 en salle polyvalente 
de Rostand - ensuite, les listes seront fixées et enregistrées dans ProNote. 

Les cours fonctionnent comme tout autre enseignement, avec les mêmes obligations d'assiduité et de 
travail, un contrôle continu qui compte pour le Bac en 1e et Te, et des notes et appréciations dans les 
bulletins pour tous les niveaux.

Vous pouvez consulter l'article du site du lycée sur la restitution 2025 au Collectif 12:
https://lyc-rostand-mantes.ac-versailles.fr/spip.php?article1370

Contact  : Vincent Smith, professeur de l’enseignement optionnel théâtre 
Mail  : via l’ENT des lycées Jean Rostand ou Saint-Exupéry ou par email : vincent.smith@ac-versailles.fr 

Artiste intervenant: Stéphane Gombert

https://lyc-rostand-mantes.ac-versailles.fr/spip.php?article1370
mailto:vincent.smith@ac-versailles.fr
http://www.lyc-stexupery-mantes.ac-versailles.fr/
http://www.lyc-rostand-mantes.ac-versailles.fr/
https://collectif12.org/

